
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026

Hauptspeise

Risoni,(reisförmige Pasta)a1 mit 

Tomaten-

Kichererbsensauce,i,g 

Rohrbuchteln,a1,c,g ohne 

Füllung mit Vanillesauce,g

Geschnibnbelte 

Currywurscht (vom Flattermann, 

is klar),2,3 mit 

hausgemachtem 

Curryketchup,i und 

Kartoffelspalten aus dem 

Ofenrohr

Gebratene 

Schupfnudeln,a1,c mit 

hausgemachter dunkler 

Sauce,i,g

Paniertes Seelaxfilet,a1,d 

mit  Rahmkartoffelng,i,j, 

Vegi
Gemüse - Kartoffelauflauf 

mit Käse gratiniert,g

Blumenkohlstelnchen mit 

Rahmkaltoffeln,g,a1,c

Salat

Blattsalat mit 

Karottenraspeln und 

Hausdressingi,j

Marinierter Chinakohl mit 

Mandarinen

Farmersalat mit Karröttle 

und (sehr wenig) Sellerie
Gurkensalat mit Dill

Dessert / Suppe Waldfruchtjoghurt,g
Grießnockerl -

Suppe,i,c,g,a1
Apfelmus Marmorkuchen,a1,c

a1-6) Glutenhaltiges Getreide                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            1) Mit Geschmacksverstärker                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

b) Krebstiere 2) Mit Antioxisationsmittel 

c) Eier 3) Mit Nitritpökelsalz 

d) Fisch 4) Mit Farbstoff  Trentino Feinkost Scheid GmbH

e) Erdnüsse 5) Mit Süßungsmittel Stainingertsrasse 2

f) Sojabohnen 6) Mit Phosphat   86157 Augsburg

g) Milch 7) Mit Konservierungsstoff Tel. 0821 / 99985352

h1-9) Schalenfrüchte 8) Geschwefelt

i) Sellerie 9) Geschwärzt   

j) Senf 10) Gewachst 

k) Sesamsamen 

l) Lupinen

m) Weichtiere

a1:Weizen, a2:Roggen a3:Gerste a4:Hafer a5:Dinkel a6: Kamut                                                                                                                                                                                                                                 h1: Mandel h2: Haselnuß h3: Walnuß h4: Cashew h5: Pecannuß h6: Paranuß h7 Pistazie h8: Macadamia h9: Queenslandnuss

Wochenspeiseplan vom 19.10.2026 - 23.10.2026

Änderungen am Speiseplan behalten wir uns vor


